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1.	 INTRODUCCIÓ

L’Associació Som Riures - Dentistes Solidaris (en endavant, Som Riures) és una associació sense afany de lucre, 
constituïda mitjançant acta fundacional de 15 de febrer de 2016 amb l’adhesió de diferents professionals de la 
salut dental per oferir serveis bucodentals a persones sense recursos econòmics. 

Som Riures es va inscriure l’1 d’abril de 2016 a la secció 1a del Registre d’Associacions de la Generalitat de 
Catalunya, amb el número 58.284. 

L’any 2020 va obtenir la declaració d’entitat d’utilitat pública, segons Resolució de la Direcció General de Dret 
i Entitats Jurídiques del Departament de Justícia de la Generalitat de Catalunya, publicada en el DOGC núm. 
8125 de 4-5-2020. 

En aquest exercici s’ha realitzat la segona Marató Solidària de Som Riures on s’ha atès a més d’un centenar 
d’infants de l’esplai La Fàbrica del barri de Can Tussell i del Consorci Sanitari de Terrassa.  

També s’ha realitzat la Minimarató Solidària per l’associació Terrrassaharaui a principis de juliol pels infants 
provinents del desert del Sàhara del programa Vacances en Pau.

S’ha organitzat el primer Torneig de Pàdel Solidari amb un èxit de participació, amb més de 250 persones, 
per tal de recaptar fons per l’Associació.

Ha estat un any molt important a nivell cultural, col·laborant amb el Terrassa Street Art, que promou la 
integració social als barris a través de la música, i amb la Fira de l’Oliva de Ca n’Anglada.
 
Aquest any hem organitzant també la segona Gala Solidària Grans Somriures a l’Auditori de Terrassa i hem 
col·laborat amb el Misteri del Nadal a la Seu d’Ègara per tal d’obtenir donacions per Som Riures.

També hem creat una coral gratuïta per a gent gran per promoure la solidaritat envers Som Riures a través de 
la música, anomenada Cor Somriures.

Hem sigut el vehicle per al reconeixement que atorga el Segell de Cultura de la Fundació Catalunya Cultura, 
un premi que ens omple de joia perquè fent cultura fem ciutat i promovem la solidaritat.

Hem treballat per augmentar el nombre de convenis realitzats amb entitats socials, culturals i esportives 
de la ciutat, i en particular, hem establert un conveni de col·laboració amb l’Ajuntament de Terrassa per tal 
d’atendre els pacients que arriben a Serveis Socials de la ciutat. 

En aquest 2022 s’han atès a 535 pacients (296 infants i 239 adults) realitzant 4.272 tractaments.

Aquest document correspon a la memòria d’activitats de l’exercici 2022 de Som Riures, on es recullen les 
dades més significatives de l’entitat: activitats realitzades durant l’exercici, ajuts rebuts, pressupost, accions 
comunicatives i els objectius pel següent exercici. 
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2.	 ÒRGANS DE GOVERN DE L’ASSOCIACIÓ

L’associació disposa de dos òrgans de govern, l’Assemblea General i la Junta Directiva, òrgan col·legiat 
i permanent de govern. L’Assemblea General i la Junta Directiva de l’associació exerceixen les funcions 
legalment, estatutàriament i reglamentàriament establertes, de conformitat amb els principis establerts 
en el seu Codi Ètic.

L’Assemblea General està integrada per la totalitat dels socis de l’entitat. Així mateix, la Junta Directiva 
es composa actualment pels següents membres degudament inscrits al Registre d’Associacions de la 
Generalitat de Catalunya:

Així mateix, per facilitar la gestió i representació del dia a dia de l’associació, l’entitat Som Riures disposa de 
tres apoderats solidaris, el Sr. Antoni Latorre Ros, la Sra. Rosa Maria Ros Pané i el Sr. Antonio Latorre Menal.

Antoni Latorre Ros

President

Anna Latorre Ros

Vocal

Antonio Latorre Menal

Vocal

Francesca Pozo Gómez

Vocal

Francisca Gris Ruiz

Vocal

Noelia Pozos Domínguez

Vocal

Rosa Maria Ros Pané

Secretària



3.	 ORGANITZACIÓ DELS DIFERENTS SERVEIS 
	 i CENTRES EN QUE ES DIVERSIFICA L’ACTIVITAT DE L’ASSOCIACIÓ

L’associació Som Riures té firmats convenis de col·laboració amb entitats socials com Creu Roja de Terrassa, 
Càritas Diocesana de Terrassa o Ajuntament de Terrassa, mitjançant els quals l’associació rep pacients que no 
poden afrontar econòmicament el cost dels tractaments odontològics que necessiten.

Així mateix, Som Riures té un acord de col·laboració amb Centre Dental Les Escoles, mitjançant el qual la 
clínica s’encarrega de realitzar tots els tractaments dentals a les persones derivades per les entitats socials. 
La clínica s’encarrega també de distribuir la Targeta Solidària als seus pacients privats a canvi d’una donació 
voluntària a Som Riures per a que aquesta pugui fer arribar tractament odontològic a persones sense recursos 
econòmics. Aquesta targeta permet als pacients privats tenir preus bonificats a Centre Dental Les Escoles, per 
tal d’incentivar la seva distribució.

Un dels altres pilars i objectius de l’entitat es la promoció i difusió d’accions de prevenció bucodental per tal de 
garantir la salut bucodental de la societat al llarg del temps. En aquest sentit, l’associació té firmats diversos 
convenis de col·laboració amb associacions i empreses. Mitjançant aquests convenis de col·laboració que 
l’entitat té firmats, aquestes es comprometen a participar en aquesta tasca divulgativa, mitjançant la seva 
participació en conferències, xerrades, fires, tallers i visites relacionades amb la prevenció bucodental. A través 
d’aquests convenis, els treballadors de les associacions i empreses reben la Targeta Solidària, i Centre Dental 
Les Escoles fa una donació a Som Riures per cada membre o treballador que es visita a la clínica utilitzant 
aquesta targeta. Actualment, l’associació té signats 101 convenis de col·laboració. En el punt 5C de la memòria 
s’hi pot trobar el llistat de convenis signats en aquest exercici.

Un altre objecte de l’Associació consisteix en promoure la solidaritat en favor de Som Riures mitjançant la 
cultura i l’esport, així com promoure la cultura enfocada en la millora social de la ciutat.
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4.	 RESPONSABILITAT SOCIAL

L’objecte de Som Riures és, entre d’altres, promoure la Responsabilitat Social entre els professionals de 
l’odontologia, fent arribar la salut dental a persones sense recursos i duent a terme una tasca divulgativa i de 
prevenció bucodental al nostre entorn.

Per aconseguir aquests objectius, Som Riures treballa en diferents projectes d’odontologia social com la 
Targeta Solidària i la difusió de diferents accions preventives. 

L’associació també aconsegueix promoure la Responsabilitat Social mitjançant iniciatives culturals i esportives 
amb un rerefons solidari lligat a la tasca de Som Riures.  

5.	 DESCRIPCIÓ DE LES ACTIVITATS DESENVOLUPADES 
	 I DELS SERVEIS PRESTATS DURANT L’ANY

Durant l’exercici 2022, Som Riures ha dut a terme les activitats següents:

a) Odontologia solidària - Atenció a persones amb risc d’exclusió social: 

Durant l’exercici 2022 s’han atès a Centre Dental Les Escoles un total de 535 persones (239 adults i 296 infants) en 
virtut dels Convenis de col·laboració que l’entitat té firmats amb les diferents entitats derivants que són: Creu 
Roja, ACAU, CST, Càritas Diocesana de Terrassa, Fundació Salut i Comunitat, Veïns del Món, Fundació 
Maria Auxiliadora, Fundació Pere Tarrés, Associació de les Llums, T’acompanyem, l’Esplai La Fàbrica 
de Can Tussell, Associacó Terrassaharaui, Ajuntament de Terrassa (Serveis Socials), Espai Ariadna,  
Imaginari i Vida Significativa, realitzant un total de 4.272 tractaments odontològics.

A les següents taules es fa una comparativa dels pacients i tractaments realitzats durant l’any 2022 amb 
l’històric (des del 2016 fins l’actualitat). Es pot veure el gran increment  de pacients i conseqüentment de 
tractaments que s’han realitzat.

PACIENTS TRACTATS	 2022	 2016-2022
TOTAL ADULTS	 239	 536

TOTAL INFANTS	 296	 702

TOTAL PACIENTS	 535	 1.238
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TRACTAMENTS REALITZATS 2022 2016-2022

Visites d’Urgència i de revisió 535 1.238

Ortopantomografíes i Teleradiografíes 398 1.106

Radiovisiografies  347 907

Tomografia (TAC) 62 134

Plans Preventius  373 1.105

Fluoritzacions 251 684

Segellat de foses i fissures  94 314

Mantenedors d’espai i aparells funcionals  42 132

Proteccions pulpars 77 288

Obturacions 85 424

Reconstruccions 738 2.528

Apertures i cures Endodòncies 42 151

Pulpotomies 12 27

Pulpectomies 36 176

Endodòncies 61 199

Curetatges, raspats i fases desinflamatòries 152 536

Cirurgies periodontals  1 10

Extraccions dentals  232 857

Pròtesis removibles parcials i complertes  31 109

Pròtesis fixes, corones i Inlays 110 307

Compostures 10 38

Fèrules de descàrrega  4 18

Implants 58 93

Elevacions de sinus i regeneració òssia  16 21

Estudis d’ortodòncia  21 34

ALTRES TRACTAMENTS 484 1.414

TOTAL TRACTAMENTS 4.272 12.850



b) Targeta Solidària: 

Gràcies al lliurament de targetes solidàries a pacients 
privats de Centre Dental Les Escoles i a diferents col·lec-
tius mitjançant la firma de convenis de col·laboració 
amb associacions i empreses, l’associació Som Riures 
pot oferir mitjançant l’execució dels seus convenis de 
col·laboració amb entitats socials, tractaments odon-
tològics gratuïts a les persones que ho necessiten i que 
no ho poden pagar.

Al mateix temps, mitjançat la firma d’aquests convenis 
i el lliurament d’aquestes targetes, l’associació dona a 
conèixer a la societat la tasca divulgativa, de responsa-
bilitat social i l’execució de tractaments odontològics 
gratuïts a persones sense recursos que està duent a terme l’associació mitjançant Centre Dental Les Escoles 
i d’aquesta manera aconsegueix obtenir recursos per poder donar compliment als objectius de l’associació.

8

c) Convenis signats: 

Convenis amb entitats socials derivants de pacients:

- Ajuntament de Terrassa (Serveis Socials)
- T’acompanyem
- Associació Terrassaharaui
- Esplai La Fàbrica de Can Tussell 

Som Riures ha signat nous convenis amb les següents associacions i empreses: 

- Joventuts Musicals de Terrassa / Amics de les Arts
- Amigos de la Santa Cruz de Canjáyar
- Associació de Veïns barri Universitat i Cementiri Vell
- Cor Somriures
- Enfoc Musical
- Associació Alba

M E M Ò R I A  D ’ A C T I V I T A T S  E X E R C I C I  2 0 2 2

Durant aquest exercici s’han atès gairebé la meitat dels usuaris de l’històric de l’associació en els seus 7 anys 
d’existència. En qüestió de tractaments, hem potenciat la ortodòncia i hem continuat posant implants tal i 
com vam fer durant el 2021. Com es pot veure amb aquestes dades, en aquest exercici l’associació ha tingut 
un gran creixement amb vistes de seguir en aquesta línia.
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d) Difusió d’accions preventives: 

En el marc de la gestió d’una tasca divulgativa i de prevenció bucodental en el nostre entorn com un dels 
objectius principals de l’activitat professional de Som Riures, es duen a terme actes dirigits a la difusió d’accions 
preventives en sectors concrets de la societat: 

- Prevenció de la salut bucodental en nens i nenes amb contes
- Súper Súper Net – Activitat teatral
- Prevenció de la salut bucodental en el col·lectiu de la gent gran
- Prevenció de la salut bucodental en el rendiment de l’esportista
- Acció preventiva dirigida a persones amb capacitats diverses
- Qüestions de prevenció per a pares i mares.
- Formació en Pla preventiu empreses
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Les accions preventives que s’han dut a terme aquest any han estat les següents:

NOM PLA PREVENTIU DATA BENEFICIARIS NÚM 
BENEFICIARIS

PLA PREVENTIU
de la salut bucodental per a nens i nenes:
El Dentista, el meu amic

27 / 1 / 22 Escola Ramon Pont. 2n EP        Xerrada a l’escola 27

3 / 2 / 22 Escola Andersen. P-5                  Xerrada a l’escola 25

4 / 2 / 22 Escola Ramon Pont. 2n EP       Visita a clínica 27

11 / 2 /22 Escola Andersen. P-5                  Visita a clínica 25

3 / 3 / 22 Escola Font de l’Alba. P-5          Xerrada a l’escola 22

11 /3 / 22 Escola Font de l’Alba. P-5          Visita a clínica 22

31 / 3 / 22 Escola Lumen. P-3, P-4, P-5      Xerrada a l’escola 65

2 / 4 / 22 Fira de l’Oliva de Ca n’Anglada 30

25 / 5 / 22 La Fàbrica de Can Tussell 17

8 / 6 / 22 Projecte Vivim de Càritas 14

27 / 10 / 22 Escola Lanaspa-Giralt. 1r EP      Xerrada a l’escola 24

3 / 11 / 22 Escola Goya. 2n EP                       Xerrada a l’escola 27

4 / 11 / 22 Escola Lanaspa-Giralt. 1r EP       Visita a clínica 24

11 / 11 / 22 Escola Goya. 2n EP                       Visita a clínica 27

17 / 11 / 22 Creixen. 1r EP                                 Xerrada a l’escola 21

17 / 11 / 22 Creixen. 2n EP                               Xerrada a l’escola 26

18 / 11 / 22 Creixen. 1r EP                                 Visita a clínica 21

21 / 11 / 22 Maria Auxiliadora 12

25 / 11 / 22 Creixen. 2n EP                                Visita a clínica 26

PLA PREVENTIU
Qüestions sobre prevenció infantil per a pares i mares

25 / 4 / 22 Càritas Diocesana de Terrassa 17

11 / 5 / 22 Càritas Diocesana de Terrassa 21

11 / 11 / 22 Usuaris Terrassaharaui 12

16 / 11 / 22 Maria Auxiliadora 15

PLA PREVENTIU
Prevenció de la salut bucodental per a nens i nenes 
dirigit a professionals del sector sanitari, pediatres i CAPS

12 / 5 / 22 Pediatres del CST i CAPS de Terrassa 20

PLA PREVENTIU
Prevenció de la salut bucodental per a gent gran

20 / 6 / 22 Creu Roja 17

28 / 6 / 22 Fundació La Pedrera 25

28 / 6 / 22 Fundació La Pedrera 30

28 / 6 / 22 Fundació La Pedrera 40

11 / 7 / 22 Usuaris Creu Roja 23

20 / 7 / 22 Usuaris del Casal de Can Roca 6

4 / 10 / 22 Usuaris del Casal de Can Roca 35

19 / 10 / 22 Usuaris de l’Associació de Veïns i Propietaris 
de Les Fonts

6

PLA PREVENTIU
de salut bucodental de persones amb capacitats diverses

26 / 9 / 22 Usuaris i personal sanitari de l’Associació Alba 18

TOTAL 767
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e) Marató Solidària de Som Riures

Maig
II Marató Solidària Som Riures amb Esplai 
La Fàbrica i CST. Atenció bucodental a 
110 infants en situació de vulnerabilitat 
durant dos caps de setmana. Accions en 
favor de la prevenció bucodental per a 
infants i pares i mares.

Agost
Mini Marató Solidària pels infants de 
Terrassaharaui. Atenció bucodental a 
9 infants saharauis, acollits a llars de 
famílies terrassenques.

f) Activitats Culturals i Esportives

Abril
Hem realitzat tallers d’arts escèniques 
participatius i conta-contes de prevenció 
bucodental en la Fira de l’Oliva de Ca 
n’Anglada de Terrassa. 

Maig
Participem al Terrassa STREET ART, un 
projecte de música, dansa, arts plàstiques 
i visuals amb l’art com a eina d’integració 
i cohesió social.

Torneig de Pàdel Solidari. Va comptar amb 
la participació de més de 250 persones, en 
una jornada d’esport en favor de Som Riures.



Sorteig del quadre de la Carme Valverde. 
La pintora terrassenca va fer la donació 
d’un dels seus quadres a Som Riures per 
tal de que l’associació recaptés fons.

12
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Juliol
Col·laborem en el concert Solidari Jazz pel 
Nepal organitzat per l’ONG EDFON al Jazz 
Cava de Terrassa.

Octubre
Creem un taller gratuït adreçat a les perso-
nes grans on ensenyem música i teatre: el 
“Cor Somriures”. Actualment compta amb 
35 integrants i té com a objectiu promoure 
la solidaritat envers Som Riures mitjançant 
el cant i l’espectacle.

Novembre
Organitzem la II Gala Grans Somriures a 
l’Auditori Municipal de Terrassa en favor de 
Som Riures. A dues setmanes de l’actuació, 
les 330 localitats de l’Auditori ja van ser 
exhaurides. Durant la Gala, s’ofereix la 
possibilitat de fer una donació a Som Riures 
a canvi de participar en el sorteig d’un 
quadre de la Carme Valverde.

Desembre
Organitzem el concert del Rèquiem de W. A. 
Mozart el 29 de desembre a la Seu d’Ègara 
en benefici de Som Riures dins dels actes 
del Misteri del Nadal a la Seu d’Ègara en la 
seva desena edició.
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6.	 DONACIONS REBUDES

Durant l’exercici 2022 Som Riures ha rebut en concepte de donacions les següents aportacions:

El 82% de les donacions han estat 
destinades directament a realitzar 
tractaments odontològics gratuïts 
a les persones derivades per les 
entitats socials. 
La resta s’han utilitzat en concepte de 
despeses administratives. 
Tots els events culturals i esportius es 
financen amb acords de col·laboració 
amb empreses i són independents a 
les donacions.

CONCEPTE APORTACIÓ DATA

Torneig de Pàdel Solidari 2.320€ Maig 2022

Fundació 
Obra Social La Caixa 2.000€ Juny 2022

Subvenció Ajuntament 
de Terrassa 3.000€ Juliol 2022

Donació 
Egara Qualident 6.770€ Octubre 2022

Segona gala 
Grans Somriures 950€ Novembre 2022

Misteri de Nadal 473,50€ Desembre 2022

Sorteig quadre 
Carme Valverde 1.446€ Octubre a Desembre 2022

Targetes Solidàries 36.140,33€ Gener a Desembre 2022

Donacions Addicionals 525€ Gener a Desembre 2022

Total 53.624,83€ Gener a Desembre 2022

7.	 RECONEIXEMENTS EXTERNS

Obtenció del Segell d’entitat compromesa amb la Cultura de 
Fundació Catalunya Cultura: 
Distinció que avala el lideratge, l’excel·lència i el compromís de 
l’empresa amb la cultura per part de Centre Dental Les Escoles 
gràcies a tota la tasca cultural realitzada per Som Riures-Dentistes 
Solidaris i al fort vincle entre ambdues parts.
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8.	 RECULL DE PREMSA

III Marató Solidària

1. Una marató de tractaments odontològics solidaris a Terrassa. Diari de Terrassa. 1/2/23
https://www.diarideterrassa.com/terrassa/2023/02/01/una-marato-de-tractaments-odontologics-solidaris-a-terrassa/

2. La 3a edició de la Marató Solidària de SomRiures atén 119 pacients de manera gratuïta. TerrassaDigital 4/2/23
https://terrassadigital.cat/la-3a-edicio-de-la-marato-solidaria-de-somriures-aten-119-pacients-de-manera-gratuita/

Torneig Solidari de Pàdel

1. Pàdel Solidari a Terrassa. Jornada per ajudar Som Riures- Dentistes Solidaris. Diari de Terrassa. 25/5/22
https://www.diarideterrassa.com/terrassa/2022/05/25/padel-solidari-a-terrassa/ 

2. Som Riures recapta més de 2.000 euros per tractaments dentals solidaris. Terrassa Digital. 31/5/22
https://terrassadigital.cat/som-riures-recapta-mes-de-2-000-euros-pels-tractaments-dentals-solidaris/ 

2ª Gala Grans Somriures

1. Gala Grans Somriures en benefici de Som Riures- Dentistes Solidaris. Ajuntament. Terrassa Cultura. 
https://www.terrassacultura.cat/programacio/gala-grans-somriures-en-benefici-de-som-riures-dentistes-solidaris/

2. L’Auditori Municipal de Terrassa acull una nova Gala Solidària Grans Somriures. Diari de Terrassa. 22/11/22
https://www.diarideterrassa.com/terrassa/2022/11/22/gala-solidaria-som-riures-terrassa/

3. Gala Solidària Grans Somriures per a recaptar fons. Terrassa Digital. 28/11/22    
https://terrassadigital.cat/gala-solidaria-grans-somriures-per-recaptar-fons/ 

El Misteri del Nadal a la Seu d’Ègara

1. Una dècada del Misteri del Nadal a la Seu d’Égara. Terrassa Digital. 19/12/22
https://terrassadigital.cat/una-decada-del-misteri-del-nadal-a-la-seu-degara/ 

2. Un Rèquiem de Mozart solidari recull diners per a l’Associació Som Riures a la Seu d’Égara. Terrassa Digital. 30/12/22
https://terrassadigital.cat/un-requiem-de-mozart-solidari-recull-diners-per-a-lassociacio-som-riures-a-la-seu-degara/
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9.	 RETRIBUCIONS QUE HAN PERCEBUT ELS ÒRGANS DE REPRESENTACIÓ

Els membres de la Junta Directiva de l’associació no han percebut cap tipus de retribució de l’Associació.

10.	 OBJECTIUS EXERCICI 2023

Per al proper exercici 2023, Som Riures es planteja els següents objectius:

- Augmentar el nombre de persones ateses en comparació amb l’últim any. 

- Realitzar dues Maratons Solidàries de Som Riures per incrementar el nombre d’usuaris atesos de les 
entitats socials derivants.

- Continuar la campanya de signatura de convenis amb entitats, a les quals es presenten els plans 
preventius adients pel seu col·lectiu així com tota la tasca solidària de l’associació.

- Augmentar el nombre d’accions preventives de salut bucodental a centres educatius, entitats 
culturals, socials i esportives.

- Fusionar Som Riures amb l’associació Enfoc Musical, la qual treballa amb projectes socials i culturals, 
per tal de potenciar la tasca actual de Som Riures.

- Organitzar la tercera Gala benèfica Grans Somriures a l’Auditori de Terrassa el proper 24 de novembre.

- Organitzar el segon Torneig Solidari de Pàdel de Som Riures el 3 de juny.

- Participar en fires locals com la Fira de l’Oliva de Ca n’Anglada  i realitzar activitats culturals gratuïtes 
als barris de Terrassa vinculant la salut bucodental amb la cultura.

- Donar a conèixer l’entitat Som Riures a les poblacions properes a Terrassa (Vacarisses, Ullastrell, 
Viladecaballs) realitzant tractaments, plans preventius així com activitats culturals.

- Establir sinèrgies amb entitats que comparteixin objectius i metodologies per tal de fer més efectiva 
la tasca odontològica, solidària i cultural de Som Riures.

- Elaborar articles d’interès per dinamitzar la pàgina web i les xarxes socials de Som Riures.

- Aconseguir recursos econòmics d’obres socials, empreses i entitats públiques per a augmentar el 
nombre de tractaments odontològics destinats a persones sense recursos per tal de millorar la seva 
qualitat de vida a nivell mèdic, laboral i d’autoestima.

Terrassa, gener de 2023
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